
Introduktionskurs i HOVVÅRD, Applied Equine Podiatry,  

på svenska led av Henrik Alling 

Fredagen den 17 – söndagen den 19, april, kl 09.00 – 17.00 samtliga dagar 

Varmt välkomna till en lärorik 3-dagarskurs i hovvård i Närkes Kil.  

Vill du lära dig att känna igen en frisk hov och hur du ska kunna stärka din hästs hovar så är detta kursen för 

dig. Du kommer lättare att förstå de råd du får från din hovvårdare och du kommer att lära dig göra något 

mellan dennes besök. 

Program: 
Dag 1 – Foten är mer än hoven. 

Strukturer i foten – vad gör de? En teoretisk genomgång av alla vävnader och strukturer samt deras funktion 

utifrån dess egenskaper. Vi går igenom hur de inre strukturerna påverkar de yttre (hoven) och tvärtom. 

Fysiologisk sekvensering – ett sätt att se på foten som gör dig kunnigare i dina åtgärder och i din bedömning 

av hovhälsan. 

Teoretisk genomgång av Spectrum of Useability, ett verktyg för att hitta statusen i foten och identifiera de 

strukturerna med störst behov av hjälp just nu. 

Dag 2 – Omsätt kunskapen i praktisk handling. 

En demonstration i form av en funktionell dissektion av en hov och genomgång av alla strukturerna inuti 

och dess funktion. 

Analys av kadaverhovar enligt de kriterier IAEP använder för att ta fram hälsostatusen i hoven/foten 

(Spectrum of Useability). Du kommer att lära dig vad som just nu är viktigt att stärka i just din hästs fötter. 

Dag 3 – Verkning av kadaverhovar 

Du får lära dig High Performance Trim, den metod att balansera hovar som lärs ut på Institute of Applied 

Equine Podiatry. Vi balanserar hoven till de inre strukturerna med förvånansvärd noggrannhet med hjälp av 

DBHL, ett balanseringsverktyg alla examinerade från IAEP använder. 

Du får också lära dig verktygshantering och varför vi använder de verktyg vi använder. Det kommer att 

finnas verktyg att låna men ta med oömma kläder och hovslagarförkläde om du har. Har du egna verktyg 

från IAEP tar du med dem. 

Kursen ger 20 timmar som du kan tillgodoräkna dig om du vill ta examen hos IAEP. 2 st. 

3-dagarskurser räknas som en 5-dagars kurs hos IAEP. Ett gyllene tillfälle för dig som redan går Level 1 

utbildningen. All undervisning sker på svenska eftersom din lärare är  

Henrik Alling, DAEP. 

Länk för anmälan hittar du här : https://appliedequinepodiatry.org/calendar/... 

Kostnad: 575 €, OBS! Euro 

Bygdens Hus (f.d. Församlingshemmet) 

Falla 220 

705 92 ÖREBRO  

För mer information, ring Sofie Rudin 072 – 311 88 28 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fappliedequinepodiatry.org%2Fcalendar%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHnOVWutk_eVhTwrC1AFU6OW8ezGaf2TguepBitVmibMYjdPiS14ejAv81ZLQ_aem_9ygt6evRxQbxFExCUpzTZA%23calendar-dfab8281-ab9c-417b-8e7a-f2cf904c2d96-event-m2c4691i&h=AT1mzp_5orZIt6-A1NYYPhq1Hntqyl7lQyOjFDRnbsNAxLaMyTakBygkYlC8tQBgX_IpNVr42FoDc6Nzhia9E4FUNWn0h45j4QbncmKKs7naCL9lQuw8Rf7UgHMhnN3pYaJXhNjcLaNk5t_n&__tn__=q&c%5b0%5d=AT0NHNfWza8HoztDtKwM1_Pq99GP3qvmhy-GfEwPDbSQFl_h0PZk11p28K8PjX4T1UhuXPq7voeNsytBSh-OlB62ooeuF8PSkqeX9iqTpgxVDdw6iO9rRj6UpwX6lhOm

